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Instruções - Exercícios Para Tocar Violão
Tom: A

   Hoje iremos falar de um assunto muito importante para todos
aqueles que desejam aprender a tocar violão.

Existem alguns exercícios que você pode estar fazendo para
adquirir maior agilidade e precisão ao tocar as cordas de
seu violão. Seja para fazer ou trocar acordes como também
para executar alguma linha melódica como improvisação ou
solo no violão.

O exercício que irei passar hoje é muito simples.Porém se
executado da forma correta, poderá lhe trazer benefícios
incrivelmente satisfatórios.Esse exercício está baseado
em uma escala que poderíamos dizer ser a escala mais
conhecida e usada por músicos em todo o mundo, a chamamos
de escala cromática.

Essa escala é formada por 12 notas, tendo apenas semitons de
espaço entre uma nota de outra.Dizemos que uma escala natural
é formada de 7 notas certo?Então, para formar uma escala
cromática, pegue essas 7 notas e adicione as outras 5 notas
que estão entre os espaços de cada intervalo de um tom.

Esses exercícios são muito importantes, pois trarão maior
segurança a seus dedos na hora de fazer um acorde. Então,
chega de conversa e vamos ao exercício: Nesse exercício,

você irá começar tocando na primeira casa da Corda E

Grave (sexta corda de baixo para cima) e seguindo o exercício
sucessivamente para as outras cordas abaixo. Sempre utilizando
todos os dedos, cada um com sua respectiva casa. Dedo 01 na
casa
01, Dedo 02 na casa 02, Dedo 03 na casa 03 e Dedo 04 na Casa
04.

Veja abaixo o vídeo desse exercício tocado sequencialmente.
Procure executar esse exercício o mais lento possível no
começo.
Não se preocupe com a velocidade que você toca as notas, se
preocupe sim em tocá-las da forma mais clara e limpa possível.
Você precisa ouvir exatamente cada nota que está tocando,
uma por uma. Assim você irá desenvolver cada vez mais firmeza
na hora de fazer qualquer acorde.
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